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Introduccion

Conocer gente y buscar pareja deberia ser una tarea divertida y estimulante, sin
embargo, para muchos esto no es asi. Para las mujeres, en especial para las mas
bellas, es dificil ser abordadas todo el tiempo por hombres cuya Unica evidente
intencion es el sexo, y para el hombre... ;Qué podemos decir del hombre?

Al hombre le toca casi todo el trabajo en esta dura tarea: acercarse, iniciar la
conversacion, demostrar que posee cualidades alfa, atraerla, generar confianza,
conquistarla...

La tan famosa y universalmente aceptada regla del 90/10 se hace vélida una vez
mas: Al hombre le corresponde el 90% del juego de la seduccién y a la mujer el
10%.

También el 10% de los hombres tiene un gran éxito con las mujeres, mientras que
al 90% se le dificulta conquistar a una sola.

Uno de los motivos que a menudo dificultan el éxito con el sexo opuesto es la
ansiedad que causa el acercarse a una desconocida, este es un temor irracional
cuyos origenes los podemos localizar en la prehistoria cuando acercarte a una
mujer podia generar enojo en otros machos alfa capaces de molerte a golpes;
también estd relacionado con nuestro deseo interno de agradar a la mujer,
tememos no resultar de su agrado, nos preocupamos por lo que pueda pensar, por
cOmMo reaccionara, etc.

Después de mucho pensarlo ocurre lo que se conoce como pardalisis por analisis, lo
piensas tanto que cuando por fin te atreves ella ya se ha marchado u otro se la ha

ligado.

Lo cierto es que conquistar a una chica hermosa, sexy, inteligente, y cualquier otra
cualidad que consideres importante en una mujer, es hoy mas facil que nunca...

Estamos en la era del Internet y las redes sociales.

Facebook, Twitter, MySpace, y otras redes sociales han cambiado nuestra forma de
comunicarnos y han hecho diferentes nuestras vidas.
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Dichas redes permiten multiples usos: Encontrar amigos que no habias visto en
anos, mantenerte informado sobre los chismes y la vida de tus conocidos, localizar
contactos comerciales...

¢Y porgqué no conocer, atraer y seducir mujeres?

Todo parece indicar que las discotecas son cosa del pasado. Las mismas chicas que
frecuentan las discotecas estdn en Facebook, disponibles para ti desde la
comodidad de tu casa.

Facebook tiene mas de 500 millones de usuarios activos, 50 por ciento de los cuales
ingresan a él con gran frecuencia, y cada usuario tiene 130 contactos en promedio. !

Con un promedio de 250,000 nuevos registros por dia y en aumento Facebook es
un enorme océano lleno de hermosas sirenas, entre los beneficios que ofrece esta
red social para ligar podemos mencionar:

La calidad de las mujeres que ahi se encuentran:

En Facebook encontrards mujeres de todas las edades, desde adolescentes hasta
maduras, puedes conocer mucho de ellas con sélo mirar su perfil, el muro y sus
fotografias. Encuentro mujeres hermosas y sexis todo el tiempo con s6lo navegar
por los perfiles unos minutos.

Acceder a ellas es relativamente facil:

En la vida real un acercamiento en frio siempre es dificil, la chica no te conoce y no
sabe nada de ti. Pero en Facebook aln acercarse en frio es relativamente facil, la
solicitud de un nuevo contacto siempre causa curiosidad y si existe un amigo en
comun ellas se sentiran mas confiadas de aceptarte entre sus contactos.

Las chicas en Facebook estan con la guardia baja:
Si estas cansado de que las chicas te bateen siempre que intentas ligar en discotecas

es porque ellas estdn con la guardia demasiado alta, cambiar de ambiente
favorecerd tus acercamientos y Facebook es la plataforma perfecta para lograrlo.

1 ; -
Fuente: Estadisticas Facebook. http://www.facebook.com/press/info.php?statistics
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Las chicas estan seguras de que muchos chicos intentaran ligarlas en las discotecas,
cuentan con ello, asi que permanecen con la guardia elevada para enviarlos de
regreso a su rincén oscuro en cuanto lo intenten.

Pero ellas no esperan que alguien intente ligarlas en Facebook, no cuentan con ello.
Estan con la guardia baja porque para ellas la plataforma es s6lo un espacio de
convivencia con sus amigos, de forma que aun las frases atrevidas son aceptadas
por ellas como un juego, permitiéndote avanzar con mas facilidad hacia niveles
superiores de intimidad.

Con tantas facilidades, las historias de amor en Facebook deberian ser abundantes,
sin embargo esto no es asi porque lamentablemente menos del 1 por ciento de los
chicos realmente saben como emplear Facebook u otras redes sociales para
conocer, conquistar y seducir mujeres.

Las mujeres tienen todo el poder

En el terreno de las relaciones personales
existe la regla del 80/20.

El hombre concede a la belleza fisica de la
mujer el 80 por ciento de importancia cuando
se trata de relacionarse con ella en términos
sexuales y afectivos, mientras que otros -
aspectos de su personalidad tales como la ™
confianza en si misma, el humor o la '
inteligencia solo constituyen el 20 por ciento.

Con la mujer es exactamente lo opuesto.

Para ellas, el atractivo fisico del varon s6lo importa en un 20 por ciento, mientras
que la seguridad, la inteligencia, el humor, y otros rasgos de la personalidad
constituyen el 80 por ciento.

Por ello, en Facebook, y practicamente en cualquier red social y sitio de relaciones
personales las mujeres tienen todo el poder. Para ellas basta con colocar fotos sexis
en su perfil y de inmediato obtendran decenas de comentarios llenos de halagos y
piropos atrevidos por parte de una multitud de hombres que suspiran por ellas,
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pero ta como hombre no puedes aprovechar los beneficios del lenguaje corporal, ni
el humor, ni nada.

Es por eso que tu juego de seduccion en las redes sociales debe ser ain mas preciso

gue en la vida real, dedicaré los capitulos siguientes a mostrarte un método seguro,
practico y efectivo de lograrlo.
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¢Por qué Facebook?

En todo método de seduccion existen ventajas y desventajas, pero cuando las
ventajas son mayores no existen razones para no intentarlo. Algunas de las ventajas
de atraer hermosas mujeres en Facebook son...

1. Si odias las discotecas, bares y clubes, o si a menudo los nervios te
traicionan por la ansiedad que genera un acercamiento en frio, la
seduccion en linea constituye una excelente alternativa.

2. No tienes que preocuparte por posibles interrupciones, amigos celosos,
obstaculos, u otros alfa en el vecindario. Es relativamente facil establecer
una linea de comunicacion con tu objetivo.

3. A diferencia de otros sitios de relaciones personales, la calidad de las
mujeres en redes sociales como Facebook es mucho mayor. Mujeres jovenes
y bellas estan siempre usando esta herramienta de comunicacién para
socializar con sus amigos y mantenerse en contacto con parientes lejanos.
Es mucho mas seguro y facil encontrar mujeres de calidad en redes sociales
gue en sitios de relaciones personales como Amigos.com o Match.

De acuerdo, pero ¢como puedo aprovechar las ventajas antes
mencionadas?

No te preocupes, hablaré de eso en el siguiente capitulo.
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Unos aspectos importantes antes de comenzar

Los consejos mencionados en este breve reporte pueden ser utilizados tanto para
establecer contacto con mujeres a las que nunca antes has conocido en Facebook,
como para atraer a mujer que tienes actualmente dentro de tu lista de contactos.

Como investigador en el tema de la seduccion y las relaciones personales he
probado varios aspectos que funcionan bien en el mundo real, pero al llevarlos al
mundo virtual no dan el mismo resultado. Saber esto es importante para no
cometer errores que te saquen facilmente de la jugada, como los siguientes:

1.- No necesitas emplear negaciones ni ser arrogante y divertido cuando
estas en linea.

El juego de la seduccion en la vida real requiere el empleo de técnicas como las
negaciones, y combinar una personalidad arrogante y divertida a fin de mantener
un cambio emocional constante que haga excitante la interaccién.

Pero el juego de la seduccién en linea es distinto, como ya mencionaba inicialmente
no existe el lenguaje corporal ni el humor, sélo lineas de texto y las lineas de texto
no transmiten suficiente emocién.

2.- No cometas el error de creer que s6lo con buenos mensajes tienes el
juego ganado.

Muchos hombres piensan que basta con redactar buenos mensajes para atraer
mujeres en linea, esto es un error. Tan importante como la calidad de tus mensajes
es la calidad de tu perfil.

Imagina que eres una mujer y que encuentras en tu perfil un comentario creado por
un desconocido, obviamente querras saber de quién se trata asi que das clic en el
enlace que conduce a su perfil donde encuentras cero datos, cero amigos, cero
entradas en el muro, y cero fotografias — o una imagen deficiente creada con una
sucia webcam —

¢ Te inspiraria confianza alguien asi?
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Seguro que a ellas tampoco.

3.- No creas que copiar y pegar mensajes funcionara siempre.

En este, como en cualquier otro sistema, es necesario probar todo, pero a menudo
se comete el error de convertir en estandar lo que funciona. Si un mensaje te
funcion6 con una chica no significa que funcionara con otra, detras de cada perfil
hay una persona de carne y hueso, y cada persona es diferente.

Adapta cada mensaje a la personalidad y las preferencias de la chica a la que estas
contactando e intentando ligar, y tendras el éxito asegurado.

Cuando conoces y dominas a la perfeccion el arte de ligar en linea, este se convierte
en algo adictivo y querras hacerlo todo el tiempo. Te sientas en tu confortable sillon
frente a tu computadora o laptop y comienzas a navegar los perfiles e iniciar
contactos. En cuestion de minutos has enviado decenas de solicitudes de nuevos
contactos, y pronto estas interactuando con esas hermosas chicas cuyas fotografias
hacen palpitar tu corazén.2

¢No te gustaria que esto te pasara a ti?

Es maravilloso cuando esto ocurre, sélo recuerda que es sano acercarse a mujeres
en el mundo real de vez en cuando.

Ahora vayamos a la practica... jEspero que lo disfrutes!

2 Si envias demasiadas solicitudes de amistad en Facebook tu cuenta quedard blogueada para enviar nuevas solicitudes
de amistad durante algunos dias. Se recomienda no enviar méas de 10 solicitudes de amistad por dia y mantener un
control de las solicitudes enviadas para eliminar aquellas solicitudes que llevan ya varios dias de haber sido enviadas y
aun no han recibido respuesta.
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El Perfil

Aaregar a Roberto Delmastro coma amigofa | Enviar un mensaje a Roberto Delmastro | Yer amigos de Roberto
Delmastro

Estos son algunos de los amiges de Roberto Delmastro:

1 Navegha ; N Y K .r‘l::.f “JA!
=l ol s EY

El Maveghab Susy Pacla  Catalina Rafaella Andrea Karina Mujeres Alicia

le Waldivia Aguilera Barrios Ankonia Flies Espinosa Chilenas de Roostes
rto Delmastro Valdés Hyde: Michelini Treinta
Juir buscanda

Roberto Delmastro &5 fan de:

Tener un perfil atractivo es muy importante por una sola razén: Si no tienes un
perfil atractivo no recibirds mensajes de mujeres de calidad.

No importa si escribes mensajes grandiosos y fascinantes, si tu perfil no es
atractivo nadie se interesara en ti. Ninguna mujer estara interesada en hablar con
un “fantasma”. Este es el problema mas frecuente que enfrentan las mujeres con
los hombres en Internet.

En Internet ella no puede verte, no sabe nada de ti. ;Cémo puede entonces suponer
gue no eres una persona peligrosa y mal intencionada? Sélo si desde el principio
creas una sensacion de familiaridad que le haga saber que no tienes nada que
ocultar.

Tu perfil cubre ese aspecto, habla de ti, de tus gustos, tus preferencias, tus

intereses, tus relaciones... Recuerda que para ellas esto constituye el 80 por ciento
de lo que consideran atractivo en un hombre y no deseas perder esa ventaja.
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El Fondo Estimulante

Coloca una fotografia donde aparezcas delante de una imagen de fondo
estimulante. Por ejemplo tu enfrente de la Torre Eiffel o en el Central Park de
Nueva York, aunque no necesariamente debes haber estado ahi, hoy pueden
hacerse excelentes fotomontajes. También puedes aparecer practicando algun
deporte extremo o haciendo algo realmente loco. Esto transmite emocién y las
mujeres responden a ella positivamente.

Por colocar este tipo de imagenes pronto tendras cientos de comentarios de
hermosas mujeres que te preguntan respecto a tus viajes o a la actividad que
realizas, sin que tu tengas que hacer nada para que ellas vengan a ti.
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Otros Aspectos Importantes En Tu Perfil De
Facebook

Facebook fue concebido inicialmente como un sitio para que ex comparfieros de
escuela se reencontraran, por ello te permite colocar en tu perfil informacién tan
personal como los colegios en los que estudiaste, las empresas en las que has
laborado, tu correo electrénico, teléfono, estado civil, etc.

Esto puede funcionar muy bien si estas buscando trabajo o reencontrarte con viejos
amigos, pero cuando se trata de seducir hermosas chicas definitivamente no
funcionara. Elimina de tu informacién de perfil todo aquello que no sea necesario
para tu imagen de hombre alfa, con alta demanda social.

En lo personal, recomiendo eliminar todos tus datos escolares y laborales, no son
importantes a menos que hayas estudiado en Harvard y estés dirigiendo una de las
empresas mas reconocidas en tu pais o a nivel mundial, de lo contrario dicha
informacidn no interesa a nadie en lo absoluto.

Pero sin duda, el dato al que mas debes prestar importancia es el estado civil,
siempre establece tu estado civil en soltero o déjalo en blanco. Cualquier chica que
se interese en conocerte mejor siempre preguntara tu estado civil, dejarlo en blanco
creara una atmosfera de misterio en tanto que aparecer como soltero les dara una
mayor seguridad sobre lo que pueden esperar de ti. Nunca establezcas tu estado
civil en es complicado o alguna estupidez por el estilo, no dramatices, eso no es
atractivo.

Si tienes una relacion actualmente mencidnala sélo si tu pareja es realmente muy
atractiva, coloca una imagen donde apareces con ella y menciona que adn no hay
nada formal y que estés abierto a nuevas relaciones.

En la opcion Estoy buscando nunca menciones que estas buscando una relacion,
todo lo demas esta muy bien, en especial la opcién Amistad.

Deja en blanco el espacio asignado para tu nimero de teléfono, esto puede resultar
muy inseguro y hacerte presa facil de extorsiones, pero ademas tiene el efecto poco
agradable de hacerte parecer desesperado, ellas pensaran en ti como alguien que se
pasa horas frente al teléfono esperando una llamada, y eso no es nada alfa.
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Funciona de maravilla cuando dejas en blanco tu nimero telefénico y pones una
linea divertida como no doy mi teléfono porque tengo miedo de las acosadoras,

esto es grandioso.

Mantén tu perfil divertido, nunca cologques nada negativo ni aburrido, nunca hagas
suponer gue te sientes mal o te compadeces a ti mismao.
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El Mensaje De Apertura

Ahora que has optimizado tu perfil, has navegado otros perfiles y has visto a una
mujer hermosisima a la que te interesa contactar. Presta atencion a este capitulo
porgue en él trataremos sobre como lograr un acercamiento exitoso a traveés de las
redes sociales.

Muchos hombres cometen el error de simplemente enviar una
solicitud de amistad a la dama que ha captado su interés, es
posible que por curiosidad ella acepte la invitaciéon y te incluya
entre sus amigos, pero a ti no te interesa ser uno mas de sus
amigos. Tu quieres un trato especial, quieres una relacion
estrecha que la haga sentir por ti la atraccién y confianza
suficientes como para planear una cita y terminar besando
apasionadamente hasta el més escondido rincon de su perfecta
anatomia. Por ello necesitas algo mas que simplemente enviar
una solicitud de amistad.

Abstente de enviar un toque o de recurrir a aplicaciones para enviar besos y
abrazos, ellas los reciben todo el tiempo y no te ayudaran en nada a parecer un
hombre diferente y taladrar hasta su corazon. Es sorprendente que en Facebook,
donde abundan aplicaciones como las antes mencionadas, nada sea tan efectivo
como un mensaje de apertura cuidadosamente redactado.

Observacion: No envies ningin mensaje de apertura sin haber antes organizado
correctamente tu perfil para que te muestre como alguien atractivo y con un gran
circulo social, alguien divertido, seguro de si mismo, amante de la aventura, etc.

Como Preparar Un Mensaje De Apertura Atractivo Y
Lleno De Poder

El proceso de obtener nuevos contactos en Facebook es sencillo, sélo necesitas
emplear la basqueda o ir directamente al perfil de la persona que deseas afiadir a tu
lista de contactos, y dar clic en el botén “Enviar solicitud de amistad”. El sistema
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desplegara un cuadro que contiene a su vez una caja de texto para enviar un
mensaje.

Muchas personas dejan dicha caja de texto en blanco y simplemente envian la
solicitud, asi sin mayores explicaciones; puedes hacer esto cuando la persona a la
gue estas enviando la solicitud de amistad ya te conoce, si es un familiar o un amigo
cercano, pero cuando estds contactando a una desconocida lo minimo que ella
deseara saber es quién eres y porqué te interesa formar parte de su red.

Otros incluyen s6lo una frase sencilla del tipo “jHolal, ;como estas?”, o “Eres muy
linda, me gustaria conocerte”. Si bien esto es mejor que no decir nada tienes el gran
inconveniente de que no obtendras ningun resultado, las nenas hermosas reciben
este tipo de mensajes todo el tiempo y a menos que en tus fotos luzcas como Brad
Pitt ellas ignoraran tu solicitud de amistad y sélo habras perdido tu tiempo.

¢Entonces qué debo escribir?

Un mensaje mas completo y que cumpla ciertas reglas, la primera regla es que debe
existir un proposito, una razén que te ha obligado a contactar a la dama, y ese
proposito no esté relacionado con su belleza ni con nada que telegrafie la mas
minima sefial de interés romantico.

Algunos ejemplos:

“Hola. Vi que en tu perfil publicaste una fotografia donde apareces acompafnada
por otra chica, una pelirroja de vestido negro, ¢(Sabes? Se parece muchisimo a
una amiga que tuve en la preparatoria hace diez afos, ella se llamaba ... y creo
estar seguro que es la misma persona, me gustaria que me confirmaras si estoy
en lo correcto o la estoy confundiendo”

Otro mas...

“Hola. Tu pareces ser alguien muy popular y toda una experta en Facebook y me
preguntaba si podrias enseflarme como puedo ocultar mis mensajes. ¢Sabes?
Estoy recibiendo una cantidad impresionante de mensajes enviados por mujeres
mayores... y no tengo ni idea de porqué.”

¢Qué tienen en comun los dos mensajes anteriores?

Si, ambos poseen un proposito.
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En el primer mensaje el proposito es saber si la chica que aparece junto a ella en la
fotografia es quien tu crees, en el segundo el propdésito es obtener su ayuda para
ocultar tus mensajes.

La razén por la que tus mensajes deben contener un propésito es que su efectividad
se incrementa, estas haciendo una pregunta y estas esperando respuesta. Ella sabe
gue estas esperando una respuesta... y puesto que tu propésito es fuerte, ella querra
responderte.

Pagina 18



Guia Para Ligar En Facebook | curso.seduccioninfalible.com

¢Queé viene después?

Después de haber enviado el primer mensaje ella aceptara la solicitud de amistad,
permaneceras entre sus contactos, visitara tu muro con frecuencia porque
encuentra cosas nuevas e interesantes en él. Todas tus publicaciones y fotografias
muestran que eres un hombre divertido, inteligente, con un gran circulo social a tu
alrededor, y muy deseado por otras mujeres.

Ahora sélo resta mantener el contacto, abandonar la red social tan pronto como se
pueda para pasar al teléfono y programar su primera cita.

La préactica hara que esto se torne muy sencillo, muy rapido... y sobre todo muy,
muy, pero muy divertido.
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Estimado lector:
Espero que el presente reporte te sea de utilidad.

Seducir a través de Facebook y otras redes sociales es todo un arte aln poco
practicado, pero que sin duda tomara gran auge en el futuro ante el crecimiento de
dichas redes y la gran efectividad de dicho sistema.

Esta guia breve cubre los aspectos mas elementales sobre como conocer, conquistar
y seducir mujeres hermosas a través de Facebook, pronto estaré trabajando en una
guia mucho mas completa sobre el tema.

El presente ebook debe ser distribuido gratuitamente. Siéntete libre de regalarlo a
quien tu quieras y publicarlo en cualquier sitio web, con la Unica condicion de no
alterarlo en sus contenidos.

La copia total o parcial esta permitida, pero siempre dando crédito al sitio de donde
procede: http://www.seduccioninfalible.com

Cordialmente.

Arthur
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